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Köszöntő

A nevetésnek különös ereje van: képes kizökkenteni 
a mindennapok nehézségéből, és egy rövid időre 
felszabadítani mindaz alól, ami nyomaszt. Ilyenkor 
csak a jelen marad – könnyebb, emberibb, élhetőbb. 
A PIROS ORR Bohócdoktorok Alapítványnál ezért 
dolgozunk nap mint nap: hogy ezek a pillanatok mi-
nél több emberhez eljussanak.

2025-ben is ott voltunk, ahol a legnagyobb szükség 
van ránk: kórházakban, gyermekosztályokon, vala-
mint idősotthonokban és gyógypedagógiai intézmé-
nyekben. Bohócdoktoraink játékkal, figyelemmel és 
valódi kapcsolódással segítettek oldani a feszültséget 
és erőt adni a nehéz helyzetekben. Jelenlétük nem-
csak az érintetteknek, hanem családtagjaiknak és az 
őket ellátó szakembereknek is kapaszkodót jelentett.

Munkánk kizárólag támogatóink hozzájárulásával 
valósulhat meg. Ez az éves jelentés azért készült, 
hogy átlátható módon mutassuk be számukra tevé-
kenységünket és eredményeinket.

Hisszük, hogy az odafigyelés, az elfogadás és a neve-
tés képes közelebb hozni egymáshoz az embereket, 
és apró lépésekben formálni a világot. Köszönjük, 
hogy Ön is részese ennek a munkának.
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Programjaink
Kórházi helyszíneink mellett egyre több 

idősotthonban és gyógypedagógiai 
intézményben dolgozunk országszerte. 

A gyerekeknek nyújtott mentális támasz 
mellett munkánk fontos aspektusa a 
szülők, egészségügyi szakemberek, 

gondozók tehermentesítése.
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Egészségügyi intézmények 
A kórházban fekvő  gyerekek számára a kezelés 
gyakran félelemmel, bizonytalansággal, fájdalom-
mal és a megszokott életből való kiszakadással jár. 
A bohócdoktorok jelenléte segít oldani a szorongást, 
támogatja az érzelmek kifejezését, és olyan helyze-
tekben is visszaadja a játék és a kapcsolódás élmé-
nyét, amikor a gyermekek sokszor kiszolgáltatottnak 
érzik magukat.   A bohócdoktorok nemcsak a gyer-
mekekhez kapcsolódnak, hanem a szülőkhöz és az 
egészségügyi dolgozókhoz is. Munkájuk hozzájárul 
egy  emberközpontúbb, támogatóbb gyógyító kör-
nyezet kialakításához.



Állandó kórházi helyszíneink
•	Borsod-Abaúj-Zemplén Vármegyei Kórház,  

Velkey László Gyermek Egészségügyi Központ, Miskolc
•	Bethesda Gyermekkórház, Budapest
•	Bethesda Gyermekkórház, Ilka utcai telephely, Budapest
•	Debreceni Egyetem Gyermekgyógyászati Klinikája
•	Gottsegen György Országos Kardiológiai Intézet és Gyermekszív Központ, Budapest
•	Heim Pál Gyermekkórház, Onko-hematológiai osztály, Budapest
•	Heim Pál Gyermekkórház Madarász utcai telephelye, Budapest
•	Nógrád Vármegyei Szent Lázár Kórház, Salgótarján
•	Pécsi Tudományegyetem Gyermekgyógyászati Klinika
•	Semmelweis Egyetem I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest
•	Somogy Vármegyei Kaposi Mór Oktatókórház, Kaposvár
•	Szabolcs-Szatmár-Bereg Vármegyei Önkormányzat,  

Jósa András Oktatókórház, Nyíregyháza
•	Szent János Kórház, Budapest
•	Szent László Kórház, Gyermekhematológiai osztály, Budapest
•	Tatabányai Szent Borbála Kórház, Gyermekosztály
•	Törökbálinti Tüdőgyógyintézet Gyermekosztálya
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Intenzív Mosoly 
2025-ben több mint 2000 gyerek mellett voltak 
ott bohócdoktoraink, hogy átsegítsék őket a műtét 
előtti előkészületeken, CT- vagy MR-vizsgálatokon. 
Az Intenzív Mosoly program során a bohócdok-
torok a gyermekkórházak sebészeti, gégészeti és 
kardiológiai osztályain a műtéti előkészületek, 
vizsgálatok és kezelések során segítik a félelem és 
stressz oldását. A program során szoros együttmű-
ködésben dolgozunk a nővérekkel és orvosokkal, a 
vizsgálatokat és beavatkozásokat nem csak a gye-
rekek, hanem a szüleik számára is egy nagy közös 
játékká változtatjuk.
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HolNemVolt 
Esti mese programunk célja nem a gyerekek fizikai 
aktivizálása, hanem az „esti mese” helyzet megidé-
zése, a gyermekek lenyugtatása és felkészítése az 
elalvásra. A HolNemVolt program a bohócjelenlét és 
a mesék gyógyító hatásának ötvözésére tesz kísérle-
tet. A program során a bohócpáros bábot vagy más 
tárgyat használva minden kórteremben kb. 10-12 
perces meséket ad elő az esti órákban.  
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Idősprogramunk
Az idősotthonokban élők számára az  elszigetelő-
dés, a veszteségek, a kapcsolatok beszűkülése és a 
demenciával járó kihívások jelentik a mindennapok 
legnagyobb terheit. Bohócdoktoraink olyan talál-
kozásokat teremtenek, amelyekben az idősek újra 
kapcsolódhatnak saját történeteikhez, emlékeik-
hez és egymáshoz. A közös játék, a zene és a humor 
segítségével az idősek nem ellátottként, hanem 
érzésekkel és értékekkel rendelkező emberként 
jelenhetnek meg.  

Idősotthonok
•	Alacska úti Idősek Otthona,  

Budapest, XVIII. kerület
•	Baptista Szeretetszolgálat Szeretetotthona,  

Pécs, Alkotmány utca
•	Baptista Szeretetszolgálat Szeretetotthona,  

Pécs, Malomvölgyi út
•	Idősek Református Szeretetotthona,  

Leányfalu
•	Magyar Máltai Szeretetszolgálat  

Boldog Gellért Szakkórháza, SARA Otthon
•	Szent Lőrinc Idősotthon,  

Pécs
•	Vázsonyi Vilmos Idősek Otthona,  

Budapest, IV. kerület, Baross út
•	Vázsonyi Vilmos Idősek Otthona,  

Budapest, VII. kerület, Dózsa György út
•	Vázsonyi Vilmos Idősek Otthona,  

Budapest, VI. kerület, Rózsa utca
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Felhőjáró
A Felhőjáró program célja, hogy a bohócművészet, 
a zene, a játék és a szenzoros élmények eszközeivel 
teremtsen kapcsolódási lehetőséget az autizmussal 
élő gyermekek számára. A foglalkozások a bohóc 
játékos, biztonságot nyújtó karakterére épülnek, 
amely teret ad az egyéni reakcióknak, a spontán 
részvételnek és az önkifejezésnek. 
 
Bohócdoktoraink minden alkalommal a teljes cso-
porttal dolgoztak együtt, szoros együttműködésben 
a pedagógusokkal és asszisztensekkel. Az érzékeny, 
nonverbális kommunikációra is építő módszertan le-
hetővé tette, hogy a gyermekek saját ritmusukban, 
képességeikhez és aktuális állapotukhoz igazodva 
kapcsolódjanak a közös játékhoz. A foglalkozások 
így nemcsak egyéni élményeket, hanem a közösség-
hez tartozás élményét is erősítik. 

Zenekaraván
A program egy zártkörű, interaktív színházi előadás, 
amelyet gyógypedagógusok, pszichológusok és 
színházi szakemberek közösen dolgoztak ki sajátos 
nevelési igényű, illetve autizmus spektrumzavarral 
élő gyermekek számára. 
 
Az előadásban a bohócdoktorok nem hétköznapi 
módon kommunikálnak, hanem a zenén és az ér-
zékelés élményével szólítják meg a gyerekeket. A 
gyerekeknek lehetőségük van bekapcsolódni, min-
denkinek a maga habitusához mérten. 

Munkánk sérült gyerekekkel
•	Bárczi Gusztáv Általános Iskola, EGYMI,  

Nyíregyháza
•	Hétszínvirág Egységes Gyógypedagógiai  

Módszertani Intézmény,  Marcali
•	Montágh Imre Általános Iskola, Óvoda  

és Készségfejlesztő Szakiskola, Esztergom
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Ez történt 
alapítványunknál

Alaptevékenységünk folyamatos 
ellátása mellett számos rendezvénnyel, 

találkozással igyekszünk az 
egészségügyi szakmával, 

támogatóinkkal és a küldetésünk iránt 
érdeklődőkkel kapcsolatba lépni.
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PIROS ORR bohócdoktorok 
Erdélyben

Közel kétéves előkészítő munka után 2025. márci-
usában útjára indult a Bohócdoktorok Erdélyben 
projekt, amely során alapítványunk bohócdoktorai 
a romániai kórházakban is dolgoznak. A kezdemé-
nyezés a magyarországi PIROS ORR Bohócdokto-
rok Alapítvány és a marosvásárhelyi PIROS ORR 
Egyesület közös projektje. Első lépésként március 
10–13. között két marosvásárhelyi gyermekklinikán 
(Maros Megyei Sürgősségi Kórház illetve a Maros 
Megyei Klinikai Kórház gyermekosztályain) közel 
100 gyereknél dolgoztunk, ezt követően pedig az 
év során több alkalommal szerveztünk többnapos 
látogatást különböző egészségügyi és szociális in-
tézményekben.
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III. Jótékonysági biciklis tókerülés a 
Velencei-tónál

Május 10-én harmadik alkalommal szerveztük meg 
jótékonysági Velencei-tavi tókerülő biciklitúránkat. 
Nem csak magánszemélyek és családok,  hanem 
vállalati partnereink is népes csapatokkal képvisel-
tették magukat. Túl egy remek hétvégi programon 
ezzel hozzájárultak ahhoz is, hogy bohócdoktoraink 
továbbra is mosolyt csalhassanak a kórházban fekvő 
beteg gyermekek arcára.

PIROS ORR bohócdoktorok az I. 
Magyar Egészség Pikniken

Szeptember 6-án az I. Magyar Egészség Piknikre 
mi is meghívást kaptunk. A Bikás Parkban tartott 
nagysikerű rendezvényen Manyasz Erika kollégánk 
humor workshopot tartott, majd részt vett „A család 
minden tagjának mentális egészsége” című beszélge-
tésen Dr. Srádi Péter pszichiáter, Dr. Kun Viktória 
pszichológus és Dr. Domján Mihály pszichológus, 
pszichoterapeuta társaságában.
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Mosoly négy keréken:  
az MHC Mobility Zrt. autóval 
támogatja munkánkat

A lízingcég támogatásának köszönhetően bohócdok-
toraink októbertől egy olyan gépjárművel járhatják 
az országot, amely minden szükséges szolgálta-
tással együtt biztosítja a zökkenőmentes és gyors 
eljutást a kórházakba, idősotthonokba és szociális 
intézményekbe. „Számunkra kiemelten fontos, hogy 
támogassuk azokat a kezdeményezéseket, amelyek va-
lódi értéket teremtenek. A PIROS ORR Bohócdoktorok 
nap mint nap utaznak országszerte, hogy kórházakban 
és szociális intézményekben lévő gyerekeknek mosolyt 
csaljanak az arcára.” – mondta Lauscher András, az 
MHC Mobility Zrt. cégvezetője.
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PIROS ORR az Ördögkatlan 
Fesztiválon 

2025-ben bohócdoktoraink ismét csatlakoztak az Ör-
dögkatlan Fesztivál programjaihoz. Nagyharsányban 
és Beremenden a színházi előadások előtt találkoztak 
a közönséggel, hogy a várakozás perceit humorral, 
játékkal és váratlan pillanatokkal tegyék emlékeze-
tessé. A fesztivál forgatagában is ugyanaz vezette 
bohócdoktorainkat, mint kórházi vagy szociális intéz-
ményi munkájuk során: örömet, kapcsolódást és egy 
kis könnyedséget vinni az emberek mindennapjaiba.

10 éve a Heim Pál gyermekkórház 
onko-hematológia osztályán

A jeles évfordulót együtt ünnepeltük novemberben 
az intézmény dolgozóival, ahol dr. Fekete Ferenc 
orvosigazgató elmondta, hogy rendkívül fontos-
nak tartja a bohócdoktorok jelenlétét a kórházban, 
hiszen „a nevetés gyógyít. A humor és a hit nagyon 
lényeges a mai világban, ezek visznek minket előre min-
den nehézség ellenére.” Mattyasovszky-Zsolnay Ben-
ce, az alapítvány ügyvezetője hozzátette: „A Heim 
Pál az egyik ékköve a portfóliónknak, kimagaslóan jó 
a kapcsolatunk mind a kórházi vezetéssel, mind a min-
dennapokban az osztályon dolgozókkal”. 
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Képzéseink
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• A bohócdoktorok alapképzése a PIROS ORR képzé-
si curriculum alapján valósul meg; 200 óra speciális 
színésztréninget, 67 óra elméleti képzést és 112 óra 
gyakorlatot foglal magában.
• A bohóc működésének kulcsa, hogy az érzelmekkel 
dolgozik és ezeket elsősorban a fizikalitásban fejezi 
ki. Ezért fontos az alapképzésen túl a folyamatos 
továbbképzés, mely a Red Noses International által 
szervezett nemzetközi workshopokon történik.
• Mindemellett az első félévben rendszeres zenei 
továbbképzésen vehettek részt bohócdoktoraink, 
Hollósi Orsi művész kollégánk pedig ősszel tartott 
egy „Négy elem a bohócban” című, saját fejlesztésű 
workshopot.
• 2025-ben felújítottuk a Zenekaraván előadást és 
továbbfejlesztettük a speciális demencia progra-
munkat.





2025 
számokban

29 935 mosolygó arc  
1 623 bohócdoktori látogatás 

16 állandó kórházi helyszín
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Bohócdoktori vizitek   /   Elért kedvezményezettek száma

Gyerekprogramok
Idős­

programok

Egyéb  
(egészségügyi  

dolgozók és  
érintettek)

Összesen

Programjaink 
egészségügyi 

intézményekben

Programjaink sérült 
és hátrányos helyzetű 

gyerekeknek

Budapest 
régió

785 / 10 509 21 / 241 197 / 5 265 10 / 178 1013 / 16 193

Észak-keleti 
régió

257 / 5 531 2 / 49 1 / 26 260 / 5 606

Pécsi régió 252 / 4 672 97 / 3 314 1 / 150 350 / 8 136

Összesen 1 294 / 20 712 23 / 290 294 / 8 579 12 / 354 1 623 / 29 935
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Bevételek  
465 427 196 Ft

Magánszemélyek 
247 947 105 Ft •

NAV 1%  
120 135 335 Ft •

Vállalatok 
80 879 123 Ft •

Vállalkozási tevékenység bevétele 
7 314 051 Ft  •

Egyéb 
6 087 924 Ft  •

Pályázati úton elnyert támogatások 
1 600 000 Ft  •

Alapítótól kapott adomány 
1 463 658 Ft  •
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Költségek  
464 525 234 Ft

• Közhasznú tevékenységünk 
233 019 187 Ft

• PR és forrásteremtés 
181 748 315 Ft

• Adminisztráció 
50 349 320 Ft

31





Adományozás 
vállalatként

Küldetésünket kizárólag felelősen 
gondolkodó magánszemélyek és 

vállalkozások jóvoltából folytatjuk. 
Csatlakozzon cégével támogatói 

körünkhöz!

 

33



További információ:

www.pirosorr.hu/vallalati
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Miért a PIROS ORR?

 Kutatások is bizonyítják, hogy a neve-
tés segíti a betegek gyógyulását.

 Működésünket igyekszünk országos 
méretűre kiterjeszteni.

 1997 óta több mint 500 ezer gyermek-
hez vittük el a gyógyító jókedvet.

 Átláthatóan működünk, amelyet az 
évente kiadott közhasznúsági jelenté-
sünk is dokumentál.

 A PIROS ORR az egyik legismertebb és 
elismertebb hazai nonprofit szervezet.

 Vállalati partnereinkkel a támogató 
CSR-stratégiájába illeszkedő, személyre 
szabott megállapodást kötünk.

 Országszerte 16 gyermekkórházban 
dolgozunk rendszeresen, emellett jelen 
vagyunk idős- és gyermekotthonokban is.
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1%

Felajánlás:
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Adó 1% a PIROS ORR 
Bohócdoktoroknak
Magánszemélyként évente több mint 10 ezren tá-
mogatják küldetésünket személyi jövedelemadójuk 
1%-ának felajánlásával. Ezek a támogatások, melyek 
a felajánlóknak nem kerülnek semmibe, működé-
sünk lényeges pillérjét adják.

Mire fordítjuk az 1%-os felajánlásokat?
•	 	Heti rendszerességgel több száz beteg gyer-

mekhez és idős emberhez látogatunk el.
•	 	Segítjük az orvosok és a nővérek munkáját a 

műtéti előkészítésben.
•	 	Támogatást nyújtunk a szülőknek, a legnehe-

zebb órákban is.
•	 	Olyan légkört teremtünk, amely elősegíti a 

gyógyulást, a pozitív szemlélet erősödését.
•	 	Eltereljük az apróságok figyelmét, hogy a kór-

házban is felszabadultak és valóban gyerekek 
lehessenek.

•	 	Életörömet közvetítünk, mentális támaszt 
nyújtunk.



Webshop
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A PIROS ORR Bohócdoktorok Alapítvány webshop-
ja nem egyszerű ajándékbolt. Minden megvásárolt 
termék hozzájárul ahhoz, hogy bohócdoktoraink to-
vábbra is beteg gyermekekhez és idős emberekhez 
vihessenek nevetést, figyelmet és lelki támogatást.
 
A webshop kínálatában olyan ajándékokat és hasz-
nálati tárgyakat talál, amelyek egy jó ügyet is kép-
viselnek: minden rendelés valódi segítséget jelent a 
kórházi vizitek és a bohócdoktori programok folyta-
tásához.
 
Egy apró vásárlás is képes mosolyt vinni oda, ahol a 
legnagyobb szükség van rá.
 
A PIROS ORR-termékek kiváló lehetőséget biztosí-
tanak vállalati ajándékozásra.

shop.pirosorr.hu

http://shop.pirosorr.hu
https://shop.pirosorr.hu/


Köszönjük 
támogatását!


