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Gelencsér Tiinde
m(ivészeti vezetd

Koszonto

Kedves Tamogaténk!

Amikor nevetiink, egy pillanatra megszlinnek a
mult problémdi és a jovétsl vald félelmek, csak
az adott pillanatot, percet éljik meg. Hisszuk,
hogy mindannyiunknak minél tébb ilyen pilla-
natra van sziikségtink, és azért dolgozunk, hogy
ezt a hitvallast a legtébbek szamdra megmutat-
hassuk.

Elhivatott bohdécdoktoraink 2023-ban is faradha-
tatlanul latogattak a kérhazakat, és az idGs- és
gyermekotthonokat, hogy empatidval, jatékkal,
humorral és nevetéssel segitsenek tullendiilni a
nehéz id6szakokon. Tébb tizezer arcra varazsol-
tunk mosolyt és rengeteg emlékezetes pillanatot
teremtettiink akar a legnehezebb helyzetekben
is — nem csak azoknak, akiknek a leginkdbb sziik-
sége volt rd, hanem csalddjuk és az egészség-
tgyi, szocidlis dolgozdék szamara is.

Alapitvdanyunk sikeres és tervezheté mikodése
nem lenne lehetséges nagylelk(i tamogatdink
nélkil. Haldsak vagyunk minden forintért, on-
kéntes Sraért és batoritd széért, amellyel part-
nereink, tdamogatdink, barataink hozzajarultak a
munkankhoz.

Ahogy eddig, a jov6ben is elkotelezettek va-
gyunk amellett, hogy sajat eszkozeinkkel hozza-
jaruljunk egy egészséges, elfogadd tdrsadalom
épuléséhez.

Koszonjiik, hogy On is részese kiildetésiinknek!



Ez tortent
alapitvanyunknal

Alaptevékenységiink mellett szamos rendezvénnyel, talalkozassal igyeksziink az egészség-
ligyi szakmaval, tamogatéinkkal és a kiildetésiink irant érdekl6d6kkel kapcsolatba I€pni.




Viktor
tortéenete

Vannak gyerekek, akik rendszeres orvosi el-
latasra szorulnak. Ilyen Viktor is, aki hetente
hdromszor jar dializisre a Békay utcai Gyermek-
klinikdra. Szamdra a PIROS ORR Bohdécdoktorok
mar jo baratok, alig varja, hogy a kezeléssel
toltott végtelennek tlnd o6rak monotdniajat

megszakitsak a hétfénként betoppané bohdc-

doktorok és kezdetét vegye a kozos jaték.

Viktor és a bohdcdoktorok k6z6s tor-
ténetérél rovidfilmet készitettunk,

melyet a QR-kéd beolvasdsaval
tekinthet meg.



Kbzel 30 ezer mosoly

Toretlentl folytattuk munkdnkat a kérhazakban,
és idGs-, illetve gyermekotthonokban, mely
sordn mintegy 30 ezer arcra vardzsoltunk mo-
solyt, nyujtottunk szédmukra tdmaszt. 2023-ban
uj allandé kérhazi helyszinnel b&viilt munkank:
tavasztél Kaposvdron, a Somogy Varmegyei Ka-
posi Mér Oktatékérhdzban is jelen vagyunk.




Velencei bringakoér,
2023. mdjus 6.
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Velence-tavi j6tékonysagi
biciklizés

2023 majusaban hagyomdanyteremtd szandékkal
elsd alkalommal szerveztiik meg a tokertil6 brin-
gdzast. A rendezvényre kdzel 300-an jottek el,
tobb cég sajat csapattal érkezett. Bohdcdokto-
raink tartottak bemelegitést a start el6tt, a palya
egyik nehezebb szakaszdn volt szurkoldi pont is,
ahol a résztvevéket a maguk vicces médjan biz-
tattdk, célba érkezéskor pedig t6lik vehették at
az eseményre készitett oklevelet és érmet.

Tobb nagy nyari fesztivalon is
részt vettiink

A PIROS ORR marka épitése fontos feladatunk.
Lényeges, hogy az alapitvanyrél és annak m-
kodésérél, a bohdcdoktorok munkdjardl minél
tobb olyan ember is tudjon, akik (szerencsére)
nem taldlkoztak még vellink, mert nem volt/
nincs kérhdzban fekvé beteg gyermeke, vagy
nem volt/nincs idésotthonban apolt szeretett
rokona. Ezért ugy dontottiink, hogy uj teriile-
tekre merészkediink: bohécdoktorainkkal taldl-
kozhattak a M(ivészetek Volgyében, a Strand
Fesztivalon pedig diszvendégekként végig jelen
voltunk.



BGviilt csapatunk

2023-ban 6t U] taggal béviilt a Piros Orr Bohdc-
doktorok mivész csapata. A hdrom fordulds
felvételi workshopokon 62 jelentkezébél valo-
gattuk ki leendd kollégdinkat, akik mdjusban
kezdték el a bohdcdoktor szakmai képzést,
6sszel pedig mentor kollégdk mellett kérhazi
gyakorlatukat.

Gyermekgyogyitok
konferencia, Szarvas

Vendégei voltunk a Magyar Gyermekonkold-
giai Halozat (Gyermekgyogyitdk) éves kon-
ferencidjanak, ahol az orszadg hét kérhdzanak
gyermekonkoldgia és gyermekhematoldgia osz-
talyainak dolgozéi vettek részt. A konferencian
Gelencsér Tiinde m(ivészeti vezet6 mutatta be
a Piros Orr Bohdécdoktorok Alapitvdny miikodé-
sét, a pszicholégus szekciéban pedig egy humor-
szemindrium keretében Szabd Attilaval egyitt a
bohécdoktori munka metdédusérdl és hatdsme-
chanizmusérdl tartottak elméleti el6addst és
gyakorlati workshopot.

Szakmai nap és kidllitds

Szakmai nap és kiallitas a ClowNexus zarasaként

Az Eurdpai Unid Kreativ Eurépa programjanak
tdmogatdsdval 2020-ban indult utjdra a Clow-
Nexus projekt. Az ebben részt vevs 7 orszag
bohdcdoktor szervezetei szakért6kkel és gyo-
gypedagdgusokkal egyiittmikddve keresték
annak lehet6ségeit, hogyan lehet mivészeti
eszkdzokkel olyan specialis programot létre-
hozni, amellyel meg tudjdk szélitani a demenci-
aval él6 id6s embereket, valamint az autizmus
spektrum zavarban (ASD) érintett gyerekeket,
és kutattak azokat a médokat, hogyan lehet az
érzékelés (ének, zene, tapintds) élményén ke-
resztil segiteni.

A 3 éves nemzetkozi projekt a végéhez ért, ami-
nek eredményeirél, tapasztalatairdl egy szakmai
nap keretében szamoltunk be az egylittm(ikddé
intézmények gyégypedagdgusaival és mentélhi-
giénés szakembereivel kdzosen.

Budapest



15 éve Nyiregyhazan és a budapesti Janos Kérhazban

Bohdécdoktoraink 2008 6ta latogatjdk az SZSZ-
BVK nyiregyhdzi J6sa Andrds kérhdzanak gyer-
mekosztdlyat. A kérhdz munkatdrsaival egyutt
tnnepeltik ezt a jeles évfordulét, tortaval,
kozos énekléssel. ,,Egy gyermekorvos némi bo-
héc attitiid nélkiil nem is igazi gyerekorvos, mert
ahhoz, hogy a kicsik bizalmdba keriiljiink, ahhoz
idénként meg kell csiklandozni, simogatni, le kell
hozzdjuk térdelni vagy éppen grimaszolni kell. Ez-
zel az attitdiddel kell rendelkezniiik az dpoldknak, és
minden dolgozénak a gyerekosztdlyon. Muszdj ezt
a bohdkds kapcsoldddst létrehozni a gyerekekkel, és
nagyon oriiliink neki, hogy profi bohécoktél leshe-
tiink el praktikdkat, apré mozdulatokat, amelyekre
a gyerekek felnéznek, felvidulnak és feloldédnak” -
mondta Dr. Dics6 Ferenc osztélyvezets fGorvos.

A budapesti Szent Jdnos Centrumkérhdz gyer-
mekosztalydn is tizenot éve vizitelnek bohdc-
doktoraink. Ebbél az alkalombdl egy meghitt
délutant toltottiink egyltt az osztaly dolgo-
zéival, sok-sok emléket idézve. Dr. Tory Vera,
osztalyvezeté féorvos koszontd beszédében
Dickenst idézte: ,,A bdnat és a betegség fert6z6,
azonban semmi sem terjed olyan jdrvdnyszer(i
gyorsasdggal, mint a jokedv és a nevetés.” Mint
mondta, ennek a reménynek és hitnek az egyik
hirndkei a bohécdoktorok.

15 éve dolgozunk Nyiregyhdzdn

Erdélybe latogattunk

Junius 9-11. kozott meghivast kaptunk a KULT
Alternativ Kulturdlis Fesztivdlra, Marosvasar-
helyre. A Piros Orr mesék cimmel megjelent
konyviink helyi bemutatéja utdn megldtogattuk
a Maros Megyei Klinikai Kérhaz kis betegeit is,
majd humor workshopot tartottunk az orvosok
és rezidensek részvételével.
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Négy bohdécdoktorunk vehette dt képesitését

2023-ban ujabb négy
bohécdoktorunk vehette at
képesitését

Erny&szervezetiink, a bécsi kozpontu Red Noses
International (RNI) 400 6rds képzési curriculu-
manak teljesitésével idén vjabb négy bohdc-
doktor kollégank, Telenké-Oldh Timea, Simon

Renata, Szabd Veronika és Hosszu Norbert ve-
hette 4t a certifikaciot.

RNI Academy

Az RNI Academy Humor in Healthcare képzési
modulja egy hdrom szemeszterbél dll6 specidlis
oktatds, melyen tapasztalt boh6écdoktorok a hu-
mor elméleti megkozelitéseivel, a tudomanyos
kutatdsokkal, a humor egészségiligyben betol-
tott szerepével és a humor, mint kommunikaci-
6s eszkodz lehet&ségeivel foglalkoznak elméleti
és gyakorlati képzés keretében. Szeptemberben
két bohdécdoktorunk, Kiss Andrea és Manyasz
Erika kapta meg a zdrévizsga utdn a képesitést.

A PIROS ORR csapata
a Paléc Rohamon

Paléc Roham

A salgétarjani akadalyfuték szerelmeseib6l 6sz-
szedllt onkéntes csapat, a Paléc Roham k&zossé-
ge 6 éve rendezi meg jotékonysagi akadalyfuté
versenyét.2023-ban aza megtiszteltetés ért min-
ket, hogy mi lehettiink az esemény tdmogatott
szervezete.

A sok-sok résztvevének/nevezésnek koszdn-
het&en 1.8 millié forint gy(ilt 6ssze, amibél egy
éven at tudunk a salgétarjani Szent Lazar Kér-
haz gyermekosztalydn bohdécdoktori viziteket
tartani. (A vizitek 2024. februar 19-én indultak
el.) A versenyen bohdcdoktoraink tartottak
bemelegitést az induldknak és lelkesitették a
résztvevéket, emellett egyéni kategdridban és a
csapatversenyben is részt vettink.
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Hol dolgozunk?

Kérhazi helyszineink mellett egyre tobb id&s- és gyermekotthonban dolgozunk orszagszerte.
A gyerekeknek nytjtott mentalis tamasz mellett munkank fontos aspektusa a sziil6k, egész-
ségiigyi szakemberek, gondoz6k tehermentesitése.



Allandé kérhazi helyszineink

« Borsod-Abatj-Zemplén Varmegyei Kérhdz,

Velkey Laszlé Gyermek Egészségligyi Kozpont, Miskolc
« Bethesda Gyermekkérhdz, Budapest
 Bethesda Gyermekkdrhaz, llka utcai telephely, Budapest
 Debreceni Egyetem Gyermekgydgyaszati Klinikaja
» Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézet

és Gyermeksziv K6zpont, Budapest
» Heim Pal Gyermekkdrhaz, Onko-hematolégiai osztély, Budapest
« Heim Pal Gyermekkdrhdz Madardsz utcai telephelye, Budapest
» Nograd Varmegyei Szent Lazar Kérhdz, Salgétarjan
« Pécsi Tudomdnyegyetem Gyermekgydgydszati Klinika
Semmelweis Egyetem I. sz. Gyermekgydgyaszati Klinika, Budapest
« Somogy Varmegyei Kaposi Mér Oktatokérhdz, Kaposvar
« Szabolcs-Szatmér-Bereg Varmegyei Onkormanyzat,

Jésa Andrds Oktatokorhdaz, Nyiregyhdza
« Szent Jdnos Kérhaz, Gyermekosztaly
o Szent L4szl6 Kérhdz, Gyermekhematoldgiai osztaly, Budapest
» Tatabdnyai Szent Borbdla Kérhaz, Gyermekosztaly
« Torokbalinti Tud6gyogyintézet Gyermekosztélya
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Munkaink sériilt gyerekekkel Gyermekotthonok — Mini Cirkusz

az elmult években
« Komadi Gyermekotthon

« Bir6 Lajos Altalanos Iskola, Szigetszentmiklds » Komléi Kulonleges Lakasotthon

« Bliss Alapivany « Mohdcsi Kilonleges Gyermekotthon

« Csalogdny Gyermekotthon « Pilisi Gyermekotthon

« ELTE Bérczi Gusztav Gyakorld Altaldnos Iskola * Tolna Megyei Gyermekvédelmi Kézpont
és Gyogypedagdgiai Mddszertani Intézmény [1l. szdmu Gyermekotthon, Fadd

« Fekete Istvan Ovoda, Altaldnos Iskola, Szakiskola és EGYMI _

« Generéciok Haza, Gyor - ® Q .

« Kacifantos Gyerekeink Mosolyaért Alapitvény s O ©® g |

« Kozmutza Fléra Ovoda, Altalanos Iskola, Készségfejleszté Iskola, ] .
Kollégium és EGYMI Pépay Agost Altalanos Iskola
Készségfejleszts Specidlis Szakiskola és Kollégium

« Montagh Imre Alt. Isk. Ovoda és Készségfejleszt6 Szakiskola

« Nyiregyhézi Géllesz Viktor Szakiskola Altalédnos Iskola és EGYMI

* Petd Intézet

« Prizma Altaldnos Iskola és Ovoda, EGYMI

« Sztehlo Gabor Altaladnos Iskola

» Vajda Mdrta Iskola, Papa

 Zugloi Benedek Elek Egységes Gyégypedagdgiai
Médszertani Intézmény




Id6sotthonok

« Alacska uti Id6sek Otthona,
Budapest, XVIII. keriilet
« Baptista Szeretetszolgalat Szeretetotthona —
Malomvélgyi ut (Pécs)
« Id6sek Reformdtus Szeretetotthona, Leanyfalu
« Integrélt Nappali Szocialis Intézmény
(INSZI-Pécs) - Kertvaros, Felsébalokény u.,
Somogy-Vasas-Hird Alapszolgéltatdsi Részkézpont
e Szent L6rinc Id6sotthon, Pécs
 Tlizér Utcai IdGsek Otthona (Pécs)
« Vazsonyi Vilmos Idések Otthona,
Baross ut, Budapest, IV. kertilet
« Vazsonyi Vilmos Idések Otthona,
Dézsa Gyorgy ut, Budapest, VII. kertilet
« Vazsonyi Vilmos Idések Otthona,
Rézsa utca, Budapest, VI. kertilet
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2023 szamokban

29923 mosolygé arc
1552 bohécdoktori latogatas

15 allandé kérhazi helyszin




17

Egyéb
2 023 655 Ft

Palyazati
uton elnyert
adomanyok
20928713 Ft

Vallalati
adomanyok
46 591485 Ft

Tamogatoink listaja

SZJA 1%
felajanlasok

..... ] . .

= "teel, o (2021-es évre vonatkozd
°°°°°° “  bevallasbol és korabbi

L ]

s évekrdl késve érkezé

° 0Osszegek)

: 80109 231Ft

Bevételek
379 228 619 Ft

......... .E Maga’n-
. adomanyok
« 229575535 Ft


https://www.pirosorr.hu/tamogatas/vallalati-adomanyozas/partnereink-tamogatoink/
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Miikodési
koltségek
50395434 Ft

Forrasteremtés
148 041391 Ft

Koéltségek

378 318 885 Ft

: Kiildetésiink

megvalositasa :

t 179882061Ft :




Koszonjuk

tamogatasat!
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