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Piros Orr Bohécdoktorok Alapitvany - A nevetés gydgyit!

Az 1996 6ta miikodd Piros Orr Bohdcdoktorok Alapitvany kiildetése, hogy bohdcdoktoraival
nevetést és humort vigyen az arra raszorulék életébe. Jelenleg 34 bohdcdoktoruk 16
gyerekkdrhdzat latogat heti rendszerességgel, emellett specialis programokkal jelen vannak 3
id6sek otthonaban, a Pet6 Intézetben, valamint halmozottan sérilt gyerekekkel foglalkozé
intézményekben. Bohdécdoktoraik az elmult 23 év alatt tébb mint 375 000 beteg gyermekhez,
valamint tébb ezer idés emberhez vitték el a gydgyitd nevetést.

Egy j6iz nevetés konnyebbé teszi a hétkdznapokat, de még nagyobb sziikségiink van ra a
nehéz helyzetekben. Tapasztalatok azt mutatjdk, hogy az a hely, ahol a bohdcdoktorok
megjelennek, rogtdn viddmabba valik. A bohécdoktorok munkajuk soran a humort hasznaljak,
ezzel nem csak a fesziltséget oldjdk, de el is terelik a gyerekek és szileik figyelmét a
fajdalomrol és a szorongdsroél. A bohdcdoktorok mara a gyermekkdrhazak részévé valtak, tobb
helyszinen mar a ml(itétek el6készitésében is részt vesznek és az daltaluk megteremtett
baratsagos, pozitiv légkor altal segitik a gyogyulast.

Hogy zajlik egy bohdcdoktori vizit?

A bohdécdoktorok minden alkalommal ketten érkeznek, atoltoznek és felkésziilnek a kozos
munkara. Latogatasuk el6tt az dpoldszemélyzettSl tajékozddnak a betegekrél. A képzett
el6addémlivészek mar a kérhazi folyosén gondoskodnak a mosolyrdl és a vidamsagrél. Ahogy
belépnek a kérterembe, a bohdcdoktoroknak a masodperc toredéke alatt kell
alkalmazkodniuk a pillanatnyi helyzethez: milyen a hangulat, mekkorak a gyerekek és milyen
az allapotuk, esetleg van-e latogatd valakinél, akit be lehet vonni a nevetésbe. Ezutan a
tarsolyukbdl zenét, vidam varazslatokat, zsongl6rmutatvanyt, jatékokat huznak elé és a
megteremtett baratsagos légkor altal segitik a gyogyulast.

Orvosi megfigyelések megallapitottak, hogy azok a betegek, akik taldlkoznak bohécdoktorral
gyorsabban épllnek fel a mdtétek utan is. Errél egy kisgyermek igy nyilatkozott: "Ha a
korhazban nem lennének bohdcok, akkor az 6sszes gyerek sokkal szomorubb lenne. A bohdcok
segitenek nekik, hogy viddmabbak legyenek." Tobbek koz6tt ez 6sztonzi az alapitvanyt, hogy
minél tobb kérhdazban viditson fel gyerekeket.

Magas miivészi szinvonalon

Nagy hangsulyt fektetlink a bohécdoktorok folyamatos szakmai, valamint specidlis kérhazi
helyzetekre vonatkozé képzésére. A havi rendszerességgel megtartott muvészeti és
pszicholdgiai tovabbképzéseket Gelencsér Tlinde mlvészeti vezet§ mellett szamos elismert
magyar és kulfoldi vendégmi(ivész, gyermekpszicholégus, valamint Eurdpa leghiresebb
bohdctrénerei tartjdk. A nevetés nemzetkozi nyelv, amelyet a vildag minden pontjan
megértenek. Sokat tanulhatunk abbdl, hogyan dolgoznak a bohdcdoktorok a kilénbozé
orszagokban, ezért alapitvanyunk 2004-ben csatlakozott a Red Noses Clowndoctors
International szervezethez. A nemzetkozi képzések és a kozds rendezvények remek alkalmat
kinalnak arra, hogy a kilonb6z6 orszagok bohdcdoktorai megosszak egymadssal
tapasztalataikat és tudasukat.
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Bohocdoktoraink altal rendszeresen latogatott gyermekkorhazak:

e SE|I. sz. Gyermekgyodgyaszati Klinika

o Heim Pal Gyermekkdrhdz, Madardsz utcai Telephely

e Heim Pal Gyermekkdrhaz, Onko-hematoldgiai osztaly

e Szent Janos Korhaz, Gyermekosztaly

e Bethesda Gyermekkdrhaz

e Petl Intézet

o Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézet, Gyermeksziv K6zpont

e Szent Laszl6 Kérhaz, Gyermekhematoldgiai osztaly

e Tatabanyai Szent Borbala Kérhdz, Gyermekosztalya

o Torokbalinti TudGgydgyintézet, Gyermekosztaly

o Petz Aladar Megyei Oktaté Kérhaz, Gyér

e Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei J6sa Andrds Oktatokérhaz, Nyiregyhdza

e BAZ Megyei Kérhaz és Egyetemi Oktatokorhaz, Velkey Laszlé Gyermekegészségligyi
Ko6zpont, Miskolc

e Pécsi Tudomanyegyetem Gyermekgyogyaszati Klinika

o Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont Gyermekgydgyaszati Klinika

¢ Tolna Megyei Balassa Janos Korhaz, Szekszard

Bohdcdoktoraink altal rendszeresen latogatott id6sotthonok:
e F6vdrosi Onkormanyzat Vazsonyi Vilmos Idések Otthona, Ddzsa Gyorgy Uti Otthon
e FBvdrosi Onkormanyzat Vazsonyi Vilmos Id8sek Otthona, Rozsa utcai Otthon
e FBvdrosi Onkormanyzat Alacskai uti Id6sek Otthona

Tovabbi informacio:
Horvath-Sarrddi Laura
Kommunikacié & PR
laura.horvath-sarrodi@pirosorr.hu
0036 30 2399274
WWW.pirosorr.hu
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