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Az életorom fontossaga a gyogyitasban, az életmindség javitasa *Q\\'///;/
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A 25. éves Piros Orr Bohdcdoktorok Alapitvany szakmai napja ';:251PIROSORR

2022. oktdber 14.

*Z///' \\\§BOH6CDOKTOROK

9:30 - 10:00 Erkezés, regisztracié
10:00 - 11:00 Megnyitd

A Piros Orr Bohdcdoktorok Alapitvany bemutatkozasa

A bohdcdoktori munka szakmai hattere és metodoldgidja
11:15-13:15 Bohdcdoktori vizitek a korhazban — a humor szerepe a gyogyitasban

A Piros Orr bohécdoktorok 25 éve latogatjak a gyerekkdrhazakat. Latogatdsuk alkalmaval kdzos jatékra invitdljak a gyerekeket, hogy
megerdsitsék ket abban, hogy betegségiik ellenére 6k gyerekek, akik szamara legfontosabb a jaték.

Hogyan segitenek a bohdcdoktorok a korhazi atmoszféra megvaltoztatasaban? Milyen nehézségeket okoz a tartds korhazi kezelés?
Hogyan oldjak az izolaciot a rendszeres kérhazi vizitek és milyen szerepiik lehet a hospitalizal6das kezelésében?

A beszélgetések soran ezekre a kérdésekre keressiik a vdlaszt.

e A korhazi vizitek hatasa, szerepe a fesziiltség csokkentésében
Maggie Rossler — RNI Kutatdsért felelds Vezet6
Maggie Rossler a Red Noses International Vezet6 Kutatéja mutatja be azokat a kutatdsi eredményeket, amelyek
bizonyitjak, hogy a bohdcdoktorok milyen hatast gyakorolnak a gyermekekre a kérhazi vizitek soran; milyen hatdssal
vannak a mentalis és pszihikai egészségiikre.

e A nevetés szerepe a gydgyulasban
Dr. Téth-Heyn Péter - SE. I. sz. Gyermekklinka

e Bemutatkozik a ,Holnemvolt” projekt
Bakos Eva, Piros Orr Bohdcdoktorok Alapitvany
Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer egy...két...ha...négy bohdcdoktor, akik felkerekedtek, hogy esti meséket vigyenek
korhazban bent alvd gyerekeknek. Mert hiszik, hogy az esti mese akkor is jo, akkor is jar, akkor is kell. Bemutatkozik a
Holnemvolt Projekt: képek, videdk, vendégek, kérdezz- felelek. Mikor vége, fuss el véle, csomot kotlink a végére..




A beszélgetés meghivott vendégei:
e Dr.Téth-Heyn Péter —SE. I. sz. Gyermekklinka
e Simdka Néra - GOKVI
e Dr. Péter Gyorgy — Heim Pal Gyermekkérhaz

11:15-13:15

Bohdcdoktorok az idGs gondozasban — a humor szerepe az életmindség javitasaban
A ClowNexus Demencia projekt

Bohdc az id6sek otthonaban - nem vicc! A bohdcdoktorok helye az id6sellatasban a témdja ennek a blokknak, amelyben kitériink az
idésotthonokban torténé rendszeres vizitekre, és bemutatjuk egy kimondottan nekik szant projektiinket, a Napfény Hotelt. A
demencidval él6 id6sekre fokuszakd Clown Nexus program kapcsan beszéliink ennek a specidlis csoportnak a bohdéccal vald
taldlkozdasardl, ennek kihivasairdl, tapasztalatairdl.

e Bemutatkozik a ,Napfény Hotel” projekt

Hollési Orsolya — Piros Orr Bohdcdoktorok Alapitvany

Galffi Brigitta — Baptista Szeretetszolgalat Szeretetotthona, Pécs
e ClowNexus projekt, Demenciaval él6 id6sek

Kiss Andrea — Piros Orr Bohdcdoktorok Alapitvany

A beszélgetés meghivott vendégei:
e Balikd Helga — Szent Lérinc Gondozéotthon, Pécs
e Cseke Eniké — IdGsek Reformatus Szeretetotthona, Lednyfalu
e Domokos Andrea — Vazsonyi Vilmos Id6sek Otthona, Budapest

14:15-16:15

Bohdcdoktorok a vizsgalatoknal és a miitéti el6késziileteknél — egyiittmiik6dés az egészségiigyi dolgozdkkal

Hogy fér meg egymas mellett a humor és a koncentralt figyelem? Intenziv Mosoly programunkban a bohdcdoktorok a nGvérekkel és
az orvosokkal egylittm(kodve dolgoznak a kezelGben a vizsgdlatok és beavatkozasok alatt, illetve a miutétek elGkésziileteinél.
Segitenek a bizalom kialakitdsaban és elterelik a gyerekek figyelmét a vizsgdlatokrdl, beavatkozdsokrdél. Hogyan segitik el6 a
bohdcdoktorok, hogy a gyerekek és a sziil6k is egylittmiikodSbbé valjanak? Miért fontos a szorongds és a stressz oldasa a mitét el6tti
orakban? Milyen tovabbi lehet&ségek vannak az egylttmiikddésben? Ezeket a kérdéseket jarjuk koril azokkal a szakértékkel, akikkel
ebben a programban egyiitt dolgozunk.

e Bemutatkozik az ,,Intenziv Mosoly” program
Gelencsér Tunde — Piros Orr Bohdcdoktorok Alapitvany




A beszélgetés meghivott vendégei:
e Hajas-Viniczai Melitta - GOKVI
e Dr.Kiss Eva - GOKVI
o Sebdk Ibolya — Bethesda Gyermekkdrhaz
o Filler-Racz Gabriella

14:15-16:15 Bohdécdoktorok a gyégypedagégiai intézményekben — kommunikacié miivészeti eszkdzok segitségével
A ClowNexus ASD projekt
e Bemutatkozik a ,ZeneKaravan” projekt
A Piros Orr Bohdcdoktorok Alapitvany bohécdoktorai 2014. 6ta latogatjak a specialis torédést igényl§ gyerekeket. A
Zenekaravan program egy zartkor(i szinhazi el6adas; gydgypedagdgusok, pszicholdgusok, és szinhazi szakemberek altal
kifejlesztett program sériilt, halmozottan sérilt, SNI és Autizmus Spektrum Zavarban (ASD) érintett gyermekek részére.
e ClowNexus projekt, ASD — Gerle Andrea, Mangold Roland — Piros Orr Bohdcdoktorok Alapitvany
bohdcdoktorai 2020. 6ta a ClowNexus projekt keretében szakért6kkel és gydgypedagdgusokkal egylttmikodve keresi annak
a lehetGségét, hogy mlivészeti ezkdzeinkkel, érzékelés élményén keresztil specidlis programot alkossunk az autizmus
spektrum zavarban (ASD) érintett gyerekek részére.
e Bemutatkozik a ,,MeglePet6” projekt — Vagi Zsuzsa
A Pet6 Intézetben kilénlegesen érzékeny gyerekekkel taldlkozunk, akik emberprébald nehézségeiket nap mint nap elb(ivolé
helytallassal gy6zik le. Jatékainkkal, tréfdinkkal, bohéc-meséinkkel az § életerejiiket tdmogatjuk, s kézben mi magunk is
flrdlnk konduktoraik szeretetteljes kozegében. Videdn és él6ben is megtapasztalhatjatok, hogyan folyik a munka, és nyugi!
-, mai mesénket a gyerekeknek nem igy jatsszuk.
A beszélgetés meghivott vendégei:
e Szabodné Torda Csilla — Papay Agoston Készségfejleszt6 Iskola
e Racz Hajnalka, Egyed Barbara — Prizma EGYMI
e Trexler Erik — Bliss Alapitvany
11:15-12:10 Humor workshop
12:15-13:10 Ki ne szeretne lazitani, kiengedni a gézt, felszabadultan kacagni, 6szintén nevetni, kapcsolédni masokhoz és sajat magahoz, egy
14:15-15:10

kicsit odakint felejteni a kiilvilagot, rovid id6ére gyerekként jatszani Gjra, 6rilni a sikernek, de tinnepelni a hibat is? Ezzel az 1 6ras
egylttléttel mindezekre szeretnénk lehetGséget teremteni a résztvevéknek kdzos jatékokon keresztil. Széval: “Akarsz-e jatszani?”
Haigen, itt a helyed!




